
男子ダブルス 女子ダブルス

優勝 小林大翔　今村諒（長野工業高校） 優勝 千本木詩乃　松橋咲来（長野商業高校）

第２位 岡部梨音　若本大輝（長野工業高校） 第２位 田中美帆　丸山涼香（長野ラージヒルズ）

第３位 小柳将護　竹前滋比古（長野工業高校・教職員卓球連盟）

第３位 山上岳敏　田村悠道（長野工業高校）

５０歳以上男子ダブルス ５０歳以上女子ダブルス

優勝 西澤周二　武田和徳（NS長野・卓愛会） 優勝 渡辺節子　野口みどり（フレンズ・卓愛会）

第２位 宮嵜邦男　小林健一（裾花クラブ・たくせん） 第２位 原とし江　原祐子（フレンズ）

第３位 櫻井富士子　荒井チヅ子（川中島卓球クラブ）

第３位 飯島真喜子　西澤清子（長野市ママ卓クラブ）

男子１部シングルス　 女子１部シングルス　

優勝 今村諒（長野工業高校） 優勝 千本木詩乃（長野商業高校）

第２位 小林大翔（長野工業高校） 第２位 田中美帆（長野ラージヒルズ）

第３位 岡部梨音（長野工業高校） 第３位 松橋咲来（長野商業高校）

第３位 竹前滋比古（県教職員卓球連盟） 第３位 山上璃々花（長野ラージヒルズ）

男子２部シングルス　 女子２部シングルス　

優勝 竹内蒼空（たくせん） 優勝 箭野愛梨（長野商業高）

第２位 峯村卓志（たくせん） 第２位 小林令佳（長野商業高校）

第３位 井上亮太（NS長野）

第３位 小泉陽平（若穂ジュニア卓球）

男子３部シングルス　

優勝 冨岡大貴（長野工業高校）

第２位 𠮷谷大輔（長野工業高）

第３位 吉村晃斗（長野工業高校）

第３位 大島大志（長野工業高校）

男子３０・４０代シングルス　

優勝 仲井与志広（飯山クラブ） 女子４０・５０代シングルス

第２位 小川淳史（JR東日本長野） 優勝 峰村智子（たくせん）

男子５０代シングルス

優勝 西沢憲一（サウス長野） 女子６０代シングルス

優勝 野口みどり（卓愛会）

男子６０代シングルス 第２位 原とし江（フレンズ）

優勝 西澤周二（NS長野）

第２位 野池秀樹（卓愛会）

男子７０代シングルス 女子７０代シングルス

優勝 宮嵜邦男（裾花クラブ） 優勝 渡辺節子（フレンズ）

第２位 山下正明（古里卓球クラブ） 第２位 飯島真喜子（長野市ママ卓クラブ）

第３位 柳原清（八幡クラブ） 第３位 西澤清子（長野市ママ卓クラブ）

第３位 松倉政吉（古里卓球クラブ）

少年男子ダブルス 少年女子シングルス

優勝 児玉虎太郎　冨澤　新（長野ラージヒルズ） 優勝 塚田結梨（長野ラージヒルズ）

第２位 宮川直也　新井蒼（天弓スポーツクラブ） 第２位 小林香里奈（長野ラージヒルズ）

第３位 滝沢琉希　徳竹真之介（長野ラージヒルズ） 第３位 宮崎咲良（長野ラージヒルズ）

第３位 宮澤由磨　西内友希（長野ラージヒルズ） 第３位 西澤歩禾（若穂ジュニア卓球）

少年男子シングルス 小学生女子シングルス

優勝 冨澤新（長野ラージヒルズ） 優勝 田村みち（若穂ジュニア卓球）

第２位 新保惺司（長野JTC） 第２位 窪田愛珠佳（長野ラージヒルズ）

第３位 徳竹真之介（長野ラージヒルズ）

第３位 倉島幸汰（若穂ジュニア卓球）

小学生男子１部シングルス

優勝 小川薫（豊野JTC）

第２位 小池優希叶（若穂ジュニア卓球）

第５０回長野市長杯卓球大会
２０２５年７月２６日（土）

南長野運動公園体育館



キ

1 0

3 1

3

1 3

3

2

3

0 3 3

1 0

2 2

3

3

2

0

3 3

3

3組リーグ試合順   ①　2-3　②　1-3　③　1-2　

男子ダブルス（表彰：１～３位）

1 宮澤・宮澤
ORIONオートクラフト

須坂金曜会

G

1 村石・荒井 長野俊英高 20

3 村上・相羽 NS長野 21

2 三島・丸山 長野日大高 2

A

2 長谷川・高橋 TABLETENNIS天弓 22

3 高嶋・中沢

竹内・峯村

山条・長崎

B

長野JTC 1

長野工業高 3

H

1

長野商業高 1

3

小柳・竹前
長野工業高

県教職員連盟
23

2 西澤・三井 長野日大高 24

4 吉村・冨岡

5 山田・宮川

10 永池・小宮山

櫻井・櫻井

長野JTC 26

2 小川・長張 長野工業高 27

1

C

3

7

篠ノ井高 25

6 今村・伊藤 たくせん 2

清水・井原 長野吉田高 3

I

1

仲井・高橋 飯山クラブ 29

2 春日・冨澤 長野工業高 30

1

D

3

J

1

長野吉田高 28

9 小坂・田口 パラダイス キ

8 岡部・若本 長野工業高

榎田・倉石

裾花クラブ 31

12 小川・百瀬 JR東日本長野 2

11 岸田・竹内 たくせん

久保田・牧野 卓愛会 32

2 大沼・金丸 たくせん 33

1

長野商業高 34

宮尾・井上 NS長野

輪湖・佐々木

長野俊英高 2

F

2

19 宮澤・松島

E

3

16 小池・輪湖 長野吉田高 2

K

1

1

13 大島・𠮷谷 長野工業高 3

15 山崎・保科
裾花クラブ
Wing Blue

3

14

長野高校 3

L

小林・今村 長野工業高 38

長野JTC 37

18 渋谷・山田 OMEGA 2

17

王・内山

吉澤・高木 サウス長野 35

3 山岸・安藤 長野吉田高 36

山上・田村 長野工業高 1
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1位

３位

２位

3組リーグ試合順   ①　2-3　②　1-3　③　1-2　

女子ダブルス（表彰：１、２位）

1 千本木・松橋 長野商業高 1

A B

2 小林・玉木 長野商業高 4

2 金子・山上 長野ラージヒルズ 2 1 田中・丸山 長野ラージヒルズ 5

3 藤沢・土屋 裾花クラブ 3 3 東川・木村 長野吉田高 6

男子50ダブルス（表彰：１、２位）

1 西澤・武田
NS長野
卓愛会

1

A B

1 宮嵜・小林
裾花クラブ
たくせん

4

2 瀧沢・西沢 サウス長野 2 3 関・若林
信濃卓球ク

飯綱町スポ協
5

3 山下・松倉 古里卓球ク 3 2 内村・三戸部 わかさク 6

女子50ダブルス（表彰：１～３位）

1 渡辺・野口 1

A C

1 原（と）・原（祐） フレンズ 7

2 原田・小池 あもりクラブ 2 2 引場・小口
川中島卓球クラブ

あもりクラブ
8

3 中村・山崎 川中島卓球クラブ
川中島レディース 3 3 高橋・仲里 長野市ママ卓クラブ 9

4 櫻井・荒井 川中島卓球クラブ 1

B D

1 飯島・西澤 長野市ママ卓クラブ 10

5 小林・中澤
フレンズ

わかさクラブ
2 2 米望・徳竹（敦） あもりクラブ 11

6 原山・徳竹（路） あもりクラブ 3 3 田中・村田 TABLETENNIS天弓 12

男子中学ダブルス（表彰：１～３位）

1 児玉・冨澤 長野ラージヒルズ 1

A E

1 宮澤・西内 長野ラージヒルズ 13

2 熊井・翠簾野 裾花中学 2 2 小林・池田 天弓スポーツクラブ 14

3 矢上・西澤 天弓スポーツクラブ 3 3 鈴木・栗原 天弓スポーツクラブ 15

4 橋本・春日 豊野JTC 2

B F

1 村山・福澤 豊野JTC 16

5 山田・夏目 天弓スポーツクラブ 3 2 中澤・和田 長野JTC 17

6 橋詰・鈴木 天弓スポーツクラブ 1 3 関・竹村 天弓スポーツクラブ 18

7 島田・倉嶋 天弓スポーツクラブ 2

C G

2 西澤・佐野 長野JTC 19

8 滝沢・徳竹 長野ラージヒルズ 1 3 阿部・和田 豊野JTC 20

9 小林・延澤 天弓スポーツクラブ キ 1 原山・新井 天弓スポーツクラブ 21

10 新保・池田 長野JTC 1

D H

1 宮川・新井 天弓スポーツクラブ 22

11 武田・小川 豊野JTC 2 2 小島・笠原 シンコー 23

12 桐澤・窪田 天弓スポーツクラブ 3 3 仁科・宮澤 天弓スポーツクラブ 24

女子中学ダブルス（表彰：１～３位）

1 小林・東川 長野ラージヒルズ 1

A2 岩﨑・片岡 天弓スポーツクラブ 2

3 高橋・清水 天弓スポーツクラブ 3

4 轟・高橋 天弓スポーツクラブ 1

B5 黒澤・下田 長野JTC 2

6 小林・穂刈 天弓スポーツクラブ 3

C8 藤澤・滝澤 天弓スポーツクラブ 2

9 金井・伊藤 天弓スポーツクラブ 3

7 塚田・宮崎 長野ラージヒルズ 1
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男子1部シングルス（表彰：１～３位）

1 今村　諒 長野工業高 1

A F

1 小林　大翔 長野工業高 16

2 山田　拓実 長野商業高 2 3 鈴木　都丈 Medley 17

3 漣　創磨 長野日大高 3 2 西澤　寛人 長野日大高 18

4 岸田　忠士 たくせん 2

B G

1 竹内　大翔 長野JTC 19

5 三島　漣 長野日大高 1 3 高橋　賢 飯山クラブ 20

6 小柳　将護 長野工業高 3 2 若本　大輝 長野工業高 21

7 荒井　隆希 長野俊英高 1

C H

1 田村　悠道 長野工業高 22

8 清水　健太 長野吉田高 3 2 宮川　友希 長野商業高 23

9

10 岡部　梨音 長野工業高 1

D I

1 峯村　奏多 長野JTC

11 大沼　透輝 たくせん 3 2 牧野　貴成 卓愛会

1 3

山上　岳敏 長野工業高 2 3 宮尾　幸成 NS長野 24

25

26

12 丸山　晃生 長野日大高 2 3 三井　希来 長野日大高 27

村石　摩裟斗 長野俊英高 29

13 宮澤　望 ORIONオートクラフト 2

E J

1 竹前　滋比古 県教職員卓連

OMEGA 3015 春日　暖翔 長野工業高 3 2 澁谷　涼太

28

14 高嶋　琉嘉 長野JTC
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男子2部シングルス（表彰：１～３位）

1 竹内　蒼空 たくせん

I

1 峯村　卓志 たくせん 26

2 新井　裕太 屋代高校 27

2 高木　康雅 サウス長野 1

A

キ 古澤　優真 長野商業高 28

3 福澤　一輝 北部高校 2

J

2 長谷川　雲我 北部高校 29

4 北原　瑛翔 篠ノ井高 3

1 山崎　勇治 裾花クラブ 30

3 長崎　颯太 長野吉田高 31

5 大西　健斗 Medley 1

B

1 永池　優斗 長野俊英高

長野吉田高 32

7 山条　寛太 長野吉田高 3 2 相羽　玲音 NS長野 33

6 村上　聖 NS長野 2

K

1 小池　朋希

3 宮澤　亮太 長野高校 34

長野吉田高

35

9 輪湖　駿 長野吉田高 1

2 榎田　洸希 長野商業高 36
10 前村　亮磨 日本無線 3

3 王　子靖 長野JTC 37

8 山田　海斗 OMEGA 2

C

L

38

12 倉石　陸斗 長野商業高 2 2 佐々木　雅弥 裾花クラブ 39

11 宮川　直也 天弓スポーツクラブ 1

D M

1 今村　文晃 たくせん

13 井原　煌太 長野吉田高 3 3 安藤　航士朗 40

14 伊藤　成輝 たくせん 1

E N

2 高橋　朋宏 TABLETENNIS天弓 41

15 小坂　勇登 パラダイス キ 1 加藤　哲 日本無線 42

16 山岸　優生 長野吉田高 2 3 田口　将大 パラダイス 43

O

1 中沢　歩嵩 長野JTC 44

保科　春記 Wing Blue 45

松島　丈士 長野高校 46

17 小宮山　葵翔 長野俊英高 3

F
2

18 長張　隼 長野工業高 1
3

19 長谷川　泰正 TABLETENNIS天弓 2

P

2 櫻井　晴 篠ノ井高 47

20 輪湖　亮祐 裾花クラブ 1

G

1 島田　悠丘 天弓スポーツクラブ 48

21 笹井　弘孝 裾花卓研 2 3 清水　一基 長野吉田高 49

22 櫻井　煌

53

篠ノ井高 3

Q

1 小泉　陽平 若穂ジュニア 50

2 関取　秀樹 TABLETENNIS天弓 51

6

4

3 吉村　晃斗 長野工業高

23 井上　亮太 NS長野 1

H

3 藤井　夢月 北部高校 52

24 小川　梓 長野工業高 2

25 早津　拓真 長野高校 3 冨澤　海翔 長野工業高

1

3 宮尾　亮太 長野吉田高 5

男子3部シングルス（表彰：１～３位）

1 𠮷谷　大輔 長野工業高 2

A

A-2位　𠮷谷　大輔（長野工業高）

2 西澤　勇輝 長野吉田高 3

B

1 大島　大志 長野工業高

B-2位　冨岡　大貴（長野工業高） 2 冨岡　大貴 長野工業高
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女子1部シングルス（表彰：１、２位）

1 千本木　詩乃 長野商業高 2

A

A-2位 千本木　詩乃（長野商業高）

2 中野　遥 Medley 4

B

1 松橋　咲来 長野商業高 5

長野ラージヒルズ 6

4 宮崎　真桜

3 山上　璃々花 長野ラージヒルズ 1

2 田中　美帆

4 金子　明愛 長野ラージヒルズ 3

長野俊英高 7

B-2位　田中　美帆（長野ラージヒルズ） 3 丸山　涼香 長野ラージヒルズ 8

女子2部シングルス（表彰：１、２位）

1 小林　令佳 長野商業高 1

A

A-2位　箭野　愛梨（長野商業高）

2 木村　芽衣 長野吉田高 3

B

1 玉木　結愛 長野商業高 5

長野吉田高 6

3 中沢　紗更

3 笠井　有紗 長野東高 4

2 東川　千尋

4 箭野　愛梨 長野商業高 2
文化学園長野 7

B-2位　東川　千尋（長野吉田高） 4 池田　そよ 長野吉田高 8

女60代シングルス（表彰１、２位）

1 藤沢和美 裾花クラブ 4

A

A-2位　原田直子（あもりクラブ）

2 原田直子 あもりクラブ 2

B

1 野口みどり 卓愛会 5

あもりクラブ 6

4 原　祐子

3 中澤孝子 わかさクラブﾞ 3
2 米望和美

4 原　とし江 フレンズ 1
フレンズ 7

B-2位　米望和美（あもりクラブ） 3 村田江利子 TABLETENNIS天弓 8

女子７０代シングルス（表彰：１～３位）

1 飯島真喜子 長野市ママ卓クラブ 1

A2 小口京子 あもりクラブ 2

3 中村厚子 川中島卓球クラブ 3

B5 高橋ゆき子 長野市ママ卓クラブ 2

6 山﨑玉枝 川中島レディース 3

川中島卓球クラブ 2

9 TABLETENNIS天弓 キ

4 渡辺節子 フレンズ 1

40・50女子シングルス（表彰：１位）

1 峰村智子 たくせん 1

決
勝

2 徳竹敦子 あもりクラブ 2

3 土屋彰子 裾花クラブ 3

田中玉子

7 西澤清子 長野市ママ卓クラブ 1

C8 引場洋子



3人リーグ試合順   ①　2-3　②　1-3　③　1-2　

3 3

3 0

1 0

3人リーグ試合順   ①　2-3　②　1-3　③　1-2　

0

3

3 0
3

1

4人リーグ試合順　 ①　1-4　②　2-3　③　2-4　④　1-3　⑤　3-4　⑥　1-2

0

3

3 1 3

0

3人リーグ試合順   ①　2-3　②　1-3　③　1-2　

男子30・40代シングルス（表彰：１、２位）

1 仲井　与志広 飯山クラブ 1

決
勝

2 久保田　貴幸 卓愛会 5

3 平山　健一 Medley 4

4 吉澤　雄司 サウス長野 3

5 小川　淳史 JR東日本長野 2

５人リーグ試合順　 ①２－５　②１－４　③３－５　④２－４　⑤１－３　　　　⑥４－５　⑦２
－３　⑧１－５　⑨３ー４　⑩１－２

男子50代シングルス（表彰：１位）

1 西沢　憲一 サウス長野 1

決
勝

2 小林　健一 たくせん 2

3 高野　正喜 川中島卓ク 3

男子60代シングルス（表彰：１、２位）

1 西澤　周二 NS長野 1

A B

1 野池　秀樹 卓愛会 4

2 若林　和人 飯綱町スポ協 2 2 瀧沢　直正 サウス長野 5

3 内村　公一 わかさク 3 3 小林　正明 川中島卓ク 6

B-2位　瀧沢　直正（サウス長野） 若林　和人（飯綱町スポ協）　A-2位

男子７０代シングルス（表彰：１～３位）

1 宮嵜　邦男 裾花クラブ 1

A

A-2位　松倉　政吉（古里卓球クラブ）

2

6

近藤　和夫 川中島卓ク 3

B

1 山下　正明

4
柳原　清

古里卓球ク 5
3 松倉　政吉 古里卓球ク 2

3
八幡クラブ

2

川中島卓ク

八幡クラブ

内山　雅史

7

B-2位　柳原　清（八幡クラブ） 4 三戸部　正浩 わかさクラブ 8

4 藤沢　伸吉

男子小学生シングルス（表彰：１、２位）

1 小川　薫 豊野JTC 1

決
勝

2 金井　央汰 若穂ジュニア卓球 3

3 小池　優翔 若穂ジュニア卓球 4

4 村松　穂高 篠ノ井西小学校 5

5 小池　優希叶 若穂ジュニア卓球 2

５人リーグ試合順　 ①２－５　②１－４　③３－５　④２－４　⑤１－３　　　　⑥４－５　⑦２
－３　⑧１－５　⑨３ー４　⑩１－２

女子小学生シングルス（表彰：１、２位）

篠ノ井西小学校 5

1 田村　みち 若穂ジュニア卓球 1

A

A-2位　原山　神奈（天弓スポーツクラブ）

2 原山　神奈

3 小林　柚花 長野JTC 3

3 村松　若葉

B-2位　浦中　茉子（長野JTC） 1 窪田　愛珠佳 長野ラージヒルズ 6

B

2 浦中　茉子 長野JTC 4

天弓スポーツクラブ 2
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0

2

3

1 1

0

2 3

2 0

3

1

0
3

3

3
3

0 3

3 3
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0 1

3

3

3 3

1 0
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3

1

3

3

3

1

3

2

1

0

3

3

2 3

2

1

3

2

3
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少年男子シングルス（表彰：１～３位）

1 児玉　虎太郎 長野ラージヒルズ

J

1 池田　隼一郎 長野JTC 29

3 新井　　蒼 天弓スポーツクラブ 30

2 村山　遥日 豊野JTC 1

A

2 矢上　　葵 天弓スポーツクラブ 31

3 戸田　大智 裾花中学 2

4 延澤　達也 天弓スポーツクラブ 3

K

1

5 西澤　大舞 長野JTC 1

熊井　栄太 裾花中学 32

3 武田　堅灯 豊野JTC 33

B

2 夏目　幸輝 天弓スポーツクラブ 34

6 和田　康平 豊野JTC 3

L

1 西内　友希 長野ラージヒルズ 35

7 倉嶋　　羚 天弓スポーツクラブ 2

3 山本　凛空 若穂ジュニア卓球 36

2 池田　輝幸 天弓スポーツクラブ 37

8 橋詰　友基 天弓スポーツクラブ 1

C9 中島　悠平 長野ラージヒルズ キ

M

2 橋本　優弥

1 新井　優人

豊野JTC 38

10 山田　蒼介 天弓スポーツクラブ 2 3 小島　颯太 シンコー 39

天弓スポーツクラブ 40

11 倉島　幸汰 若穂ジュニア卓球 1

D
N

1 徳竹　真之介 長野ラージヒルズ 41

12 小嶋　遥伸 Wing Blue 2

2 佐野　巧明 長野JTC 42

13 窪田　　旬 天弓スポーツクラブ 3
3 鈴木　悠斗 天弓スポーツクラブ 43

14 新保　惺司 長野JTC 1

E O

1 山口　宙映 若穂ジュニア卓球 44

15 山口　湧志 長野ラージヒルズ 3 2 小栗　敦貴 裾花中学 45

16 小林　勇緒 天弓スポーツクラブ 2 キ 小林　　航 天弓スポーツクラブ 46

17 春日　悠真 豊野JTC 1

F P

1 鈴木　龍征 天弓スポーツクラブ 47

18 青木　泰心 裾花中学 2 2 滝沢　琉希 長野ラージヒルズ 48

19 関　　優汰 天弓スポーツクラブ 3 3 小林　航希 豊野JTC 49

20 原山　旺駕 天弓スポーツクラブ 1

G Q

2 阿部　達希 豊野JTC 50

21 中澤　紅陽 長野JTC 2 1 吉村　凜音

53

24 小林　亮太 若穂ジュニア卓球 2 2 和田　真周 長野JTC 54

23 福澤　旺輝 豊野JTC 1

若穂ジュニア卓球 51

22 栗原　良輔 天弓スポーツクラブ 3 3 仁科　悠斗 天弓スポーツクラブ 52

H R

1 翠簾野　瑛都 裾花中学

25 竹村　　奏 天弓スポーツクラブ 3 3 桐澤　　理 天弓スポーツクラブ 55

26 宮澤　由磨 長野ラージヒルズ 1

I S

1 冨澤　新 長野ラージヒルズ 56

27 内山　心 長野JTC 2 2 井上　榛 若穂ジュニア卓球 57

28 西澤　一希 天弓スポーツクラブ 3 3 宮澤　柊聖 天弓スポーツクラブ 58

少年女子シングルス（表彰：１～３位）

1 小林　香里奈 長野ラージヒルズ

E

1 小川　花 豊野JTC 14

2 片岡　　心 天弓スポーツクラブ 15

2 近藤　友 若穂ジュニア卓球 1

A

キ 穂刈　優衣 天弓スポーツクラブ 16

3 黒澤　杏菜 長野JTC 2

4 岩﨑　柚芽 天弓スポーツクラブ 3

F

1 宮崎　咲良 長野ラージヒルズ 17

5 髙橋　りん 天弓スポーツクラブ 1

B

2 滝澤　紅華 天弓スポーツクラブ 18

6 下田　あんり 長野JTC 2 3 清水　悠那 天弓スポーツクラブ 19

7 金井　優月 天弓スポーツクラブ 3

今井　美桜 若穂ジュニア卓球 20

8 轟　　実久 天弓スポーツクラブ 2

C

2 荒井　空碧 長野JTC 21

9 東川　伊織 長野ラージヒルズ 1

3 伊藤　乙空 天弓スポーツクラブ 22

G

1

10 髙橋　　睦

23

12 藤澤　愛菜 天弓スポーツクラブ 2

11 西澤　歩禾 若穂ジュニア卓球 1

天弓スポーツクラブ 3

D

塚田　結梨

13 小林　和香菜 天弓スポーツクラブ 3

長野ラージヒルズ


